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① 「3･1･2弁当箱法」の糖尿病予防・
治療への展開

① 2009.10.10 ① 日本女子大学 ①  6名 ①  9名

② 「メジャコンの歌」を教材としての実
践的研究

② 継続 ② 法人事務所 ② 10名 ② 会員並びに市
民

(1)
　

(1) (1) 　 　 (1)  (1) 　

① 神奈川（かながわコア活動） ① 2009.4.26 ① 伊勢丹（相模原市） ① 10名 ① 23名

② 東京 ② 2009.5.31 ② 日本女子大学新泉
山館

②  2名 ② 120名

③ 秋田 ③ 2010.1.23 ③ 日本赤十字秋田看
護大学地域交流セ
ンター

③  3名 　 ③ 63名

④ 名古屋(名古屋コア活動) ④ 2010.2.15 　 ④ 瀬戸保健所 ④  4名 ④ 27名

(2) (2) (2) (2) (2)

(3) (3) (3) (3) (3)

(4) (4) (4) 　 (4)

① 日本人研修 ① 年度内6回
2009.6.18-19,9.17-
18,11.26-27,3.4-5

① 2名 ① 10名

② 外国人研修 ② 2009.6.23,10.27,
11.25

② 2名 ② 31名
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(3) (3) (3)
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① 「共食手帳」専門サポーター研修 ① 2009.4.10･22･27･28 ① ①  2名 ① 25名＊

② 「まるごと魚と食育」サポーター養
成

② 依頼なし

③ 行政等が実施する「魚食育」研修 ③ 依頼なし

(5) (5) (5) (5) 　 (5)

① 東京都港区家庭教育通信 ① 2009.11 ① 法人事務所 ①  1名 ① 1･3歳児を持つ
港区住民

② 東京都江東区深川老人福祉セン
ター教養講座

② 2009.5.11･25,6.8･
22,7.13

② 深川老人福祉セン
ター

②  1名 ② 60歳以上の江
東区住民72名

③ 鹿嶋市ヘルスアップ講座 ③ 2009.10.1 ③ 鹿嶋市鹿島保健セ
ンター

③  1名 ③ 鹿嶋市住民25
名

食育セミナー事業 316,326

(1) (1) 法人事務所等 (1) (1) 950,655

① ホームページ、ニューズレター、ブ
ログ

① 2009.4,7,9,2010.1 ① 28名

② 機関紙「食生態学-実践と研究」第
３号(250部)

② 2010.3発刊 ② 19名

(2) (2) 20名 (2) 不特定多数
① 東京都食育フェア ① 2009.10.11･12 ① 東京農業大学けや

き広場
①  8名

② 食育カレンダー ② 2009.10発行 ② 法人事務所 ②  2名

　 　 　 　 　 　 　 　

個別実践研究

2010.3.7,27,30

2009.6.17,10.27

　（１）特定非営利活動に係る事業

事業名

154,630

受益対象者の範囲
及び人数

(2)

2009.9.4-6

2009年４月１日から2010年3月31日まで

　本年度は、全国的な事業活動の推進、実践と研究の双方向な活動の推進をし、特に地方活動の強化が図られた。
それはプロモーターズの認定を含む活動もあり、新規会員の漸増に繫がった。

従事者
人数

事　業　内　容 実施場所実施日時

２　事業の実施に関する事項

支出額
（円）

 8名

15名

みなみかぜ研修セン
ター(埼玉県川越市)

 8名

 3名

170,860

 9名

20名

１　事業の成果

 5名北海道標津町

食生態学や関連す
る分野の調査・研究
事業

食生態学に関する理論研究

研究方法論の検討

「3･1･2弁当箱法」の活用・展開に関す
る食生態学的研究

2009.10.31,11.1･14･15

みなみかぜ研修セン
ター(埼玉県川越市）

みなみかぜ研修セン
ター(埼玉県川越市）

神奈川県立保健福祉大
学

(1)～(3)会員並びに市
民

(4)

(1)～(3)法人事務所等

保健・福祉・教育・街づく
り等を足場にする食にか
かわる専門家

会員

プロジェクト研究

　（２）収益事業　　なし

(1)

2009.8.4～6

(2)他団体事業と連携した活動

30名 小･中学生18名＊

会員並びに市民に
広く公表

継続

2009200920092009　　　　年年年年　　　　度度度度　　　　事事事事　　　　業業業業　　　　報報報報　　　　告告告告

会員10名

34名

45名

2009.11～2010.2

2009.7～10

2009.7.19

食生態学連続講座 12名

食育プロモーターズ養成講座
（かながわコア活動）

＊実人数

みなみかぜ研修セ
ンター（埼玉県川越
市）等

(4)

ホームページ、会報等による活動

子ども自身がリーダーになる食育セミナー

食育等企画・評価，コンサルティング

技術協力(企画・実施・評価、講師派
遣等）

みなみかぜ研修センター（埼
玉県川越市）

(4)

20名＊

栄養・食を支える専
門家の質を高める
研修事業

食生態学や関連す
る分野に関するプロ
グラム・教材開発事
業

食生態学や関連す
る分野の情報発信
事業

日本女子大学

「3･1･2弁当箱法」の学習支援用視覚
教材（PPT）の開発

食事づくり教育教材（Cカード）の改訂
版の開発

研修会

ライフスタイルにあわせた「3･1･2弁当
箱法」実践活用編の開発

国際協力研修

食生態学地域事例研修
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